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Как существо исключительно общественное, 
современный человек постоянно находится 
во взаимодействии с другими людьми в самых 
различных областях, где происходят коммуни-
кационные процессы. Человек сталкивается 
с явлениями различного рода информационного 
воздействия, источниками которого могут высту-
пать как средства массовой информации, так 
и различного рода публичные выступления.

Сегодня нам известны различие подходы, 
изучающие этот процесс. Все исследования 
сходятся в  одном: средства массовой инфор-
мации оказывают огромное психологическое 
воздействие на аудиторию в сфере собственно 
деятельности, в  ее реальном осуществлении 
и  в ценностно-смысловой сфере личности, 
трансформируя ее мотивы, потребности, уста-
новки, ценностные ориентации и  формируя 
стереотипы. Трансформации экономического, 
политического, культурного и иного характера 
в любом государстве влекут за собой существен-
ные изменения в сознании людей [1].

Известно, что наиболее эффективными спо-
собами воздействия являются те, которые спо-
собны внушать и манипулировать человеческим 

сознанием. Наше познание тесно связанно с ком-
муникацией, понимаемой как процесс приема, 
обработки и передачи информации, на основе 
которой формируются индивидуальные пред-
ставления, складывающиеся в индивидуальную 
«картину мира». Это в свою очередь выступает 
в качестве мощного фактора, определяющего 
бессознательное восприятие манипуляцион-
ного воздействия на индивидуальные пред-
ставления и, в частности, при формировании 
антитеррористического сознания личности [4]. 
Сегодня неизбежным воплощением носите-
лей идеологии религиозного, политического 
и  национал-шовинистического экстремизма 
выступает терроризм. Радикальная идеология, 
призывающая к агрессивному противостоянию, 
формирующая измененные состояния сознания 
отдельного человека, позволяет их носителям 
не только оправдывать совершаемые пре-
ступления, но планировать и, в последующем, 
осуществлять диверсионно-террористические 
и военные акции [4].

Таким образом, приоритетной целью фор-
мирования антитеррористического сознания 
и деятельности в сфере противодействия рас-

Современные технологии формирования индивидуальных представ-
лений и ценностных ориентаций в сознании человека в своем арсенале 
используют методы направленного воздействия как систему, которая 
позволит убедить их в личностной ценности общественных норм и спо-
собов поведения, позиционируемых обществом как позитивные. Так как 
формирование антитеррористического сознания рассматривается как 
метод информационно-пропагандистских мер по профилактике терро-
ризма, то и само понятие «антитеррористическое сознание» логично 
трактовать как разновидность политического сознания. Это сознание 
формируется у  субъектов, связанных с  политикой, против которых 
направлена деятельность террористов, и у общества в целом.

Ключевые слова: информационное воздействие, влияние СМИ, форми-
рование установок, формирование ценностей, неосознанное восприятие, 
манипулятивное воздействие.

Богуславская В. Ф.

БЕССОЗНАТЕЛЬНОЕ ВОСПРИЯТИЕ 
МАНИПУЛЯЦИОННОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 

НА ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ 
ПРИ ФОРМИРОВАНИИ  

АНТИТЕРРОРИСТИЧЕСКОГО  
СОЗНАНИЯ ЛИЧНОСТИ
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пространению идеологии терроризма является 
формирование антитеррористического, антиэк-
стремистского мировоззрения. Формирование 
индивидуальных представлений и ценностных 
ориентаций в сознании человека стало сегодня 
особенно актуальным.

Ежедневно мы сталкиваемся с  различны-
ми проявлениями манипуляции, в том числе 
и  в  сфере политической жизни. Политика  – 
один из важных элементов функционирования 
современного общества, который призван 
обеспечивать устойчивость социальных про-
цессов, регулируя взаимоотношения людей 
в социуме. Однако в процессе этого регулиро-
вания большая роль принадлежит технологиям 
манипуляции. Манипуляторы, как правило, 
действуют открыто, прикрываясь лозунгами 
об общем благе, но в большинстве случаев в их 
действиях присутствует скрытый механизм, 
цель, идея, которые не видны окружающим. 
Одной из причин широкого применения техно-
логий манипуляции считается стереотипность 
мышления современного человека, это позво-
ляет манипулятору на основе существующих 
в сознании стереотипов конструировать лож-
ную картину мира при помощи создания новых 
или модификации старых систем стереотипов 
в массовом сознании [2].

Сегодня широкое применение имеют техно-
логии скрытого воздействия на сознание чело-
века, которые помогают добиться желаемого 
результата наиболее эффективно. В идеологиче-
ском противоборстве большое место занимают 
технологии информационно-психологического 
воздействия  – манипулирования в  массовых 
информационных процессах, которые высту-
пают в качестве контрмер при формировании 
антитеррористических ценностей.

При формировании антитеррористического 
сознания личности эффективно используются 
технологии воздействия на общественное 
сознание через: манипулирование с истинной 
информацией, тенденциозный подбор тем 
и материалов, эмоциональное комментирова-
ние, представление происходящего в искажен-
ном виде, технологии влияния на деформацию 
сознания личности [4].

Феномен манипуляции многими иссле-
дователями трактуется как, во-первых, вид 
психологического воздействия, зачастую и на 
бессознательном уровне. Во-вторых, произво-
дится чаще всего скрыто, незаметно для объ-
екта манипуляции. В-третьих, требует опреде-
ленных навыков и  мастерства. В-четвертых, 
как отмечает С.  Г.  Кара-Мурза, человек, на 
которого направлено манипулятивное воз-
действие, воспринимается как объект, а не как 
полноправный участник коммуникативного 
диалога [3].

Таким образом, технологии скрытого мани-
пулирования способны эффективно воздей-
ствовать на процесс формирования анти-
террористического сознания, ценностные 
установки и индивидуальные представления 
личности и  общества в  целом. Поэтому так 
важно формировать представление о том, что 
необходимо выделять в потоке убеждающей 
информации то, что будет являться ценностью 
лишь для транслятора государственных, право-
вых и общественных ценностей в личностно 
значимую; дать человеку возможность само-
стоятельно понять, что основанные на этой 
информации действия и поступки не только не 
будут противоречить его ценностным ориен-
тациям, но будут соответствовать ценностным 
ожиданиям.
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tika nejrolingvisticheskogo programmiro-
vanija” [Introduction to the methodology 
of neurolinguistic programming: Method. 
guidance for the course “Theory and Practice 
of Neurolinguistic Programming”]. Rostov-on-
Don, 2006, 31 p.

Boguslavskaya V. F. 
Unconscious Perception of the Manipulative 

Influence on Individual Representations 
during Formation of Antiterrorist Personal 

Consciousness

Modern technologies of formation of indi-
vidual attitudes and value orientations in the 
human consciousness in its arsenal use methods 
of directional influence as a system that will allow 
to convince them in personal values of social 
norms and ways of behavior, positioned by the 
society as positive. Since the formation of antiter-
rorist consciousness is considered as a method of 
outreach measures for the prevention of terrorism, 
and the concept of antiterrorist consciousness 
logically can be interpreted as a kind of political 
consciousness. This consciousness is formed at 
persons associated with the policy, which are 
directed against the activities of terrorists, and 
at the society in general.

Keywords: information impact, the influence 
of mass media, formation of attitudes, formation 
of values, unconscious perception, manipulative 
impact.
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Zinchenko E. V. 
The Phenomenon of Sublimation in the Light 

of Modern Ideas about the Causes of Stress

The article discusses the development of psy-
choanalytic ideas about sublimation in modern 
psychological science. Sublimation phenomenon 
associated with the emergence and development of 
stress in humans. Stress can occur in the following 
cases: 1)  destroying areas of activity in which the 
person is completely directed with energy; 2) with 
strong energy consumption in various fields, lead-
ing to a complete depletion of personal resources. 
Such approach to understanding the mechanisms 
of stress gives new possibilities for the development 
of preventive measures in this field.
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