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NMCUXONTOTMHECKUE XAPAKTEPUCTUKIA
N NCUXODOU3NOJIOTMYECKUE KOPPEJIATDI
TBOPYECTBA 1 IOMOPA

WccnedosaHue 8bINOJIHEHO 8 pAMKAX 20Cy0apCmMeeHH020 3a0aHus
MuHucmepcmeaa obpazosarus u Hayku PO, npoekm N2 2141

Cmames npedcmassisem cobol aHaAu3 1uMepamypol N0 NCUX0I02UYeCKUM
U ncuxogu3uoso2udeckum dcnekmam 83aumMoces3u meop4yecmad u tomopa.
B Hell npoaHau3upo8aHel 0OCHOBHbIE NOOX00bI K ONpedesieHU meopyecmad —
C MOYKU 3peHuUs e20 hpodyKmd, hpoyecca U MexaHu3mos. Ha ocHoge 0606weHus
Co0ep>xaHus pasiudHblx onpedesieHul 8bi0esieHbl OCHOBHbIE XapaKmepucmuKu
meopuecmea. lpusedeHsl onpedesieHUA meopyecmaa u toMmopda. BoideseHel
CXOXUe Yepmbl Me8opyecmaa U toMopa C NCUXo/102U4eckol MoYKU 3peHus —
Hecoomeemcmaue, HeOXXUOAHHOCMb, HOB8U3HA. OmMeYeHO cXx00Cmeo npu-
eM08, 5manos 2eHepupo8aHUA Ho8oU U toMopucmuyeckol udeu. [TokasaHo,
4mo IMOopP U MBOPYeCMB0 C853aHbI C pa3pyuleHUeM NPUBbIYHbIX KOHMEeKCMos
U HaXOX0eHUeM HO8bIX C8f3el MeXOy A8/1eHUAMU.

0606WeHbl 0CHOBHbIe N0OX00bI K NOUCKY M0O3208bIX KOPpesiamos meopye-
c¢maa. OmmeyeHa HeOOHOPOOHOCMb U NPOMUBOPEYUBOCMb PE3y/IbMAmos Ux
usyyeHus. Tak, pe3yibmamel Ucc/1e008aHUL NOKA3bIBAIOM KAK NpAagonosiyuwadp-
HOe, MakK u j1eeonosywapHoe 0OMUHUPOBAHUE NpU MBopYeCcKoU akmugHOCMU,
KaK mecHy MexXnonywapHyr UHmezpayuro, mak u Heaagucumoe ¢yHKUUo-
HUposaHue noaywaputli Mo32d 80 8peMsa mgopyecmaa.

lModyepkHyma ¢ppazmeHmapHoCcmMe uccaedosaHuli Helipogusuonoauye-
CKUX KOppesiAmos IoMopa, Ha 0CHoge 0606WeHUs pe3ybmamos Komopsix
NOKA3aHO, YMO CMPyKmMypbl U cCUCMeMbI, Jiexxalue 8 0CHo8e cMexa U padocmu,
pacnpedeneHsl No ecemy mMo3s2y. OnucaHel HepeHble Nymu, PyHKYUOHA/IbHO
obecneyusaroujue 8bipaxeHue cmexa: 1) Npou3eosibHbIl U HeSMOUUOHAbHbIU,
U 2) Henpou380/1bHbIlU U SMOUYUOHA/TbHBIU.

OmmevyeH A8HwbIli Oepuyum Hay4yHbiX pabom M0o3208bIX MEXAHU3MOB NOPOX-
deHus IOMOpPA, CXo00CMea U pasauyus Mo3208blX MEXAHU3MO8 meopyecmea
U toMopd, 060CHOBAHA AKMYaAsIbHOCMb MAKUX UCC/Ie008AHUU.

Ha ocHoge 8bIN0IHEHHO20 MeopemuUYecKo20 dHAU3a dgmopel npeodno-
J1a2arom o 803MOXHOCMU (DYHKUUOHUPOBAHUSA HelipoHHOU cemu, 8 Komopol
J106Hble U BUCOYHbIE 30HbI MO32a 808J1eHeHbl 8 2eHEPUPOBAHUE MBOpYeCMad
u romopa.

ChopmynuposaHHasa asmopamu 2unome3sa o CywecmaeosaHuU Kak obujux,
YHUBEPCAsbHbIX, MAK U cneyuguyHbIX 018 meopyecmaa u tomopa Helipogu-
3U0/102UYeCKUX KOppesiamoa xoem ceoeli SKchepuMeHMasbHOU NposepKu.

Knioueesle cnoea: meopyecmaeo, loMOp, NCUXosio2udeckue MexaHu3msl,
HOBU3HA, NOJIOXUMeslbHble SMOYUU, NCUXo@u3uoso2uyeckue Koppesasmel,
Hay4Hble N00X00bl, MBOpYecKoe Mbll/IeHUe, UHCalim, Noaywapus mo3ad.
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BBEOEHUE

B Hawwm gHW HayuyHbIA MHTEpecC K npobneme
TBOpYECTBa JOCTAaTOYHO BbICOK. B coBpeMeHHoOI
Hay4HOW NuTepaType npeacTaBieHbl AaHHble
O TeCHOW B3aMMOCBA3U IoMOpa 1 TBopyecTBa [3, 5,
6,7, 10]. Tem He MeHee, NCNXONOrnYecKme 1 NCuxo-
dun3ronormueckme NccneaoBaHma YyBCTBa OMOpPA
y TBOPUYECKUX JItofel NOKa He MHOTOUMC/IEHHDI.

Mexay Tem, xapaktep obcyxaeHus npobne-
MaTUKK CXOACTBA U pas3nuunin ncuxodpmsnono-
rMUYecKuUx KOppenaToB TBOpYeCTBa U lOMOpa
B COBPEMEHHbIX HayuYHbIX M3[aHUAX NO3BONAET
3aK/IIOYNTb O HEN KaK O cepbe3HOM nepcnek-
TUBHOM Hay4YHOM HanpasneHun. Tak, n3yyeHue
CXOACTBA W Pa3nnUUmin NCUXoPpu3nonornyeckmnx
KOppenAToB TBOPYECTBA M IOMOpPA B KOHTEKCTe
NCUXNYECKNX PaCCTPONCTB MOXKET UMETb ANarHo-
CTUYeCKMne 1 NporHocTuyeckme Lenw. Ncnxmnatpbl
B CBOEV MpaKTMKe, HaNpumep, NCNONb3ytoT
CMOCOBHOCTb (MK HeCnocobHOCTb) 60MIbHOIO
afleKBaTHO pearnpoBaTb Ha LWYTKY B KauecTBe
AMArHOCTMYeCKoro Kputepus. B ncuxotepanesTu-
YyecKol NPaKTUKe TaKKe OTMeYaeTcsA No3nTNBHas
ponb loMopa B npouecce Tepanun 1 BbiCOKas
3¢ deKTUBHOCTb NCUXOTEPANEBTOB, 06NaAatoLLMX
4yyBCTBOM tomopa [27].

TaKk»e loMOp NPOABNAETCA B TBOPUYECTBE Ntofel
C MCUXMYECKMMI PAaCCTPONCTBAMM, FAE OH NOyYms
Ha3BaHMe «MCKYCCTBO ayTCanaepoB» KaK Xyfoxe-
CTBEHHOE TBOPYECTBO, NPAKTUKYEMOE TeMU, KTO
Mo COLMANbHbIM WA NCUXOSTIOrMUYECKM NPUYMHAM
OTKa3blBaeTCA OT HOPMaJIbHOM KOMMYHUKaL
n paet ceobopy CBOUM MMMynbcam B ylepb
BCAKOMY 06LecTBeHHOMY Npur3HaHuio [7]. YTto
KacaeTcsl CBA3M pa3HbIX BMAOB OMOPA C KINHU-
YeCcKUMU NPOABAEHMAMY, TO Boee TAXKENYo Ncu-
XMYECKYH0 NaTONOrMo MOXKHO OXapaKkTepu3oBaTb
npeobnagaHuem paspyLIUTENIbHOrO, «4EPHOrO»
tomopa. [Mpn nccnefoBaHMmM pasHbIX BUAOB OMOpa
C NCUXMYECKUMU PACCTPONCTBaMM Obl10 MOKa3aHo,
YTO IOMOP NMCUXOTUKOB MMEET PaspyLUNTENbHbIN
N YrpOoXKatoLWUn XxapaKTep 1 BPAL NI MOXeT obe-
creyrBaTb afanTaumio K HOBOW XU3HN B 60ne3HN.
OMop WKr30PppPEHNKOB CINLLKOM CITOXKEH Ans
BOCNPUATUA. MNapaHOMKY COXKHO MOHATL WYTKU
340POBbIX NtOAEN, 1 OH CKIIOHEH BOCMPUHMMATD
NX Kak ockopbneHme nnm yrpo3sy. bonbHoli, Haxo-
JAALNNCA B MAHNAKANTbHOM COCTOAHUM, TO U €SO
LUYTWT, OFHAKO Er0 LWYTKN HE KaXKyTCA CMELUHbIMU
apyrum niogam [7].

OpHako ncmxonormnyeckasa AgnarHoCTUKa 1 Tepa-
MysA C MTOMOLLbIO IOMOPA HE UMEIOT MOKa Hay4YHOro
060CHOBaHMA.

Mexay Tem, BbIIBNEHHbIE OnpeaenieHHble CXOA-
CTBa NMCUXOJIOTMYECKMNX MEXAHN3MOB TBOPYECTBA
1 toMOpa MO3BOMIAOT NPeAnosiaratb O HaMYUK
Yy HUX CXOACTBA U B MCUXOPU3NONOrNUYECKNX
MeXaHW3MaXx; N3yUeHre akTyanbHO C TOUKU 3peHnA
KNUHMYECKOW NPAKTUKN.

Ljene pabomobi — NpoBEeCTU aHaNN3 NCUXONOMN
Yyeckux 1 Ncnxodr3nonorniecknx NccineaoBaHuii
TBOpYECTBa U loMOpa.

TBOPYECTBO 1 IOMOP KAK
NCUXONOITMYECKME NOHATUA

MNpexpe Bcero, HeO6XoANMO OonpenennTbCA
C OCHOBHbIMY MOHATUAMYN — TBOPYECTBO U OMOP.

B coBpemeHHOI Hay4yHOW nuTepaType cyle-
CTBYeT MHOXECTBO MOAXOAOB K onpeneneHumio
TBOpUeCTBa. Kakabll M3 HUX pacKpbiBaeT 3TOT
C/TOXHbI U MHOTFOrpaHHbIN GeHOMEH C onpe-
[AeNeHHOro pakypca, NnpuyemM HU OAUH U3 HUX
He ABNAETCA NONHbIM. Ha cerogHALWHNA AeHb B NCW-
XOJIOT1M OTCYTCTBYET OOLLENPUHATOE, aBCONOTHO
ncuyepnbiBakoLlee 1 OAHO3HaYHOe onpefeneHne
TBOpUecTBa. OgHM nccnegoBaTeny CKNOHHDI
paccmaTpuBaTb CyTb TBOPUYECTBA YepPe3 HOBU3HY
W OPUIMHANbHOCTb €ro NPOAYKTa, Apyrue — yepes
pacKkpbiTe MexaHU3MOoB, 0becneunBarLLmX ero
npoTekaHve. Pag aBTOPOB onpefensaT TBOPUECTBO
KaK He anropuTMU3nNpOBaHHbIV MNCUXUYECKNIA NPO-
Liecc, Apyruve — Kak ocoboe coctoaHme. PaccmoTpum
OCHOBHbIe MOAX0Abl K ONpeaeneHnto TBopYeCTBa.

B kntoue nepsoro HanpasneHua M. T. Apo-
LLIEBCKUI paccmaTprBaeT TBOPYECTBO Kak co3mAaa-
H1e HOBOTO, K KOTOPOMY OTHOCATCA CO3jaBaeMble
cy6BbeKTOM NPoAYyKTbl, a TakKe Npeobpa3oBaHmA
B ero co3HaHuu 1 noseaeHuu [16]. B. A. Monako
NMOHMMaeT TBOPYECTBO Kak reHepumpoBaHue
HOBOTO, HEM3BECTHOrO paHee AfiA KOHKPETHOro
cy6bekTa [9]. Ocoboe BHMMaHVE B AaHHON rpymnne
onpepeneHun cnepgyeT 0TBECTY ONpeaenaioLemy
Npri3HaKy TBOpYeCTBa — HOBM3He. Kateropmnsa HOBO-
FO MHOFO3HauyHa N MOXET VIMETb Kak 00beKTUBHY!O,
TaK N CyObEKTMBHYIO 3HAUMMOCTb. O6beKTNBHasA
LEeHHOCTb OTBOAUTCA NPOAYKTaM TBOPYECTBa,
He UMeLWUM NOAOOHbIX NPUMEPOB B UCTOPUK
KynbTypbl. CyObeKkTMBHAA LLIEHHOCTb UMEET MEeCTO
ANA NPOJYKTOB TBOPYECTBA, HE MMeloLWUX aHano-
ros B OMblTe CO3aBLIero ero yenoseka [11].
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Ob6ob6Latolee onpeeneHne B pamkax gaH-
HOro HanpasfneHUA aedUHULMA TBOPUYECTBA
paet C.J1. PybuHwWTENH, Nogpa3symeBan noj
TBOPYECTBOM [EATeNbHOCTb, CO3MAA0LWYI0
HOBOE, OPUTMHaNbHOE, UMEIOLLYIO OTHOLLEeHnEe
K UICTOPMM CTAHOBJIEHUsI CaMoro cybbeKTa TBOp-
yecTBa U K Pa3BUTUIO HAYKN, UCKYCCTBA, KyNbTypbl
B Lenom [13].

Mpun KaxyLwenca ACHOCTU U NPOCTOTE TaKo-
ro noaxofa K NMOHMUMaHWIO TBOPYECTBa Npu-
BefeHHble onpefenieHNA TBOpPYECTBa NO ero
NPOAYKTY cofepxaT HEKOTOpOe OorpaHuyeHue.
Kak otmeuaet A. . CaBeHKOB, BO-NepBbIX, ANA
NCUXONOTNN BaXeH BHYTPEHHUN MUP JINYHOCTH,
a He TO, UTO POXKOAETCA B UTOre ee AeATENIbHOCTY;
1, BO-BTOPbIX, BO3HUKAET BOMPOC, YTO CcUnTaTb
HoBbIM [14]. C Hawen Toukn 3peHuns, 6onee Npo-
AYKTUBHbIMU NpefcTaBAATCA onpegeneHus
TBOPYECTBA C TOYKM 3pEHUA ero NpoLeccyanbHOm
CTOPOHbDI, B KOTOPbIX OTMEYaeTCA: HeanropuTMm-
31POBaHHOCTb TBOPYECKOrO MpoLecca; Hepas-
Jennmoe cocyllecTBOBaHME 1 TeCHoe neperne-
TEHME B HEM OCO3HaBaeMbIX M HEOCO3HaBaEMbIX
KOMIMOHEHTOB; BHE3aMHOE HaXxOXAeHWe peLleHns,
T. €. MIHCalTHas cTpaTerua. Hanbonee n3BeCTHbIM
B 3TOW rpynne onpegeneHnin TBopyecTsa ABNA-
eTcA npepcTaBieHne 06 3Tanax TBOPYECKOro
npouecca, BblgeneHHbix G. Walles — noarotoske,
WHKYOaLun, MHCanTe, MpoBepKe 1 nocseaytoLlein
pa3paboTke ngen [32]. MNpeactaBUTeN KOTHUTUB-
HOW MCUXOJNIOTNX PACCMaTPUBAOT TBOPYECKNN
NnpoLecc Kak NociiefoBaTeIbHOCTb 31IeMEHTaPHbIX
onepaunn nnv ux rpynn (M. Jinvacen, . HopmaH,
A. Hbtoann, T. A. Canimon, x. C. Loy n gp.) [4].
OnpepneneHne deHOMeHa TBOpPYECTBA Kak 0COB0ro
COCTOAHMA NOTOKa 0b6Hapy»KnBaeTca B paboTe
M. YnkceHTMUXanmn: NOrpy>KeHHOCTb YesloBeKa
B pelLeHue 3ajaum aBTOMaTU3NPYyeT ero feAaTesb-
HOCTb, OfHAaKO COMPOBOKAAETCA BblPaXKEHHbIM
bur3nyecKum HanpaXXeHNnem Y YMCTBEHHOWN KOH-
ueHTpauwuen [15].

MoXHo BblaenuTb pag onpepeneHnin GpeHo-
MeHa TBOPYECTBA, OTHOCALNXCA K PACKPbITUIO
MeXaHWU3MOB ero NpoTekKaHuAa 1 onpepensto-
WMX ero copgepxaHne yepes cosfaHne HOBbIX
KOMOWHaLUWin, KoTopble B AanbHeNweM peanu-
3yl0TCA B NPOAYyKTe TBOPUYECKOro npouecca. Tak,
A. MaTteko paccmaTpuBaeT CYLHOCTb TBOpYe-
CKOro npoLecca B peopraHn3aumm MMeLLerocs
onbiTa No $opMMPOBAHUIO Ha €r0 OCHOBE HOBbIX

kombuHauun [8]. C. W. Taylor onpegenset TBOp-
YeCTBO KaK MepecTpyKTypr3aLuio onbiTa B HOBYHO
opraHusauwuto [30].

Ha ocHoBe 06006LeHNA cogepXaHna pas-
JINYHBIX ONpefeNieHNN MOXKHO BblAeNNTb cnegy-
loLwne OCHOBHbIE XapaKTepUCTUKM TBOpPYeCTBa.
TBOpPUECTBO — 3TO aKTMBHOCTb, HaMpaBJfieHHanA
Ha co3gaHue HoBoro. OHa He LieneHanpaBfieHHa,
T. €. Mbl He TBOPUM C LieJIbi0 CO34aTb HEUYTO HOBOE;
3TO NPOUCXOAUNT HEMPOU3BOJSIbHO, B MpoLecce
TBOPYECKOro akta. TBOpYECTBO MOTUBMPOBAHO
He uenbio, a npoueccom. Oco6eHHOCTbIO TBOP-
YeCKOW aKTUBHOCTU ABNAETCA ee BHYTPEHHAA
MOTMBaLMA, T. €. OHa He MOTUBMPOBaHa pe3ysb-
TaTOM. TBOPYECTBOM Mbl 3aHMMaeMCA NOTOMY,
YTO 3TO NPUATHO, MOTOMY, UTO 3TO JEATENIbHOCTb,
KOTOpasa focTaBnadeT yqoBonbcTBue. HoBbin
NPOAYKT, KOTOPbIA NOABAAETCA B pe3ynbrarte
TBOPYECKOW aKTUBHOCTW, ee pe3ynbTaT, ABNAETCA
No60OYHbIM 3PPEKTOM TBOPUECKON AEATENBHOCTH,
a He ee Uesbio. TakuM 06pa3om, TBOPUECTBO — 3TO
camouenbHasn, camofoCTaToYHaA aKTUBHOCTb.
A NpoAayKT TBOPYECTBa, €ro pesynbraT He ABNA-
€TCA OCHOBHbIM MOTVMBOM [NA OCYLLeCTBNEeHUA
TBOPYECKOro aKkTa [2].

UTo ke KacaeTca NCcMxonorum lmMopa, To, Kak
oTtmeTtun J. E. Roeckelein, HecMoTpA Ha 3HaunTeNb-
HOEe KOJINYEeCTBO Hay4HOW nuTepaTypbl Ha 3Ty
Temy, 0 CUX MOP OHa OCTaBaach B 3HaUUTENIbHOM
CTerneHn He3aMeuyeHHOW B HayuHbIX paboTax [28].

Bo3moXKHas NprnynHa NTHOPMPOBAHNA TEMbI
IoMopa B ncmxonorunu, no MHeHuo P. MapTtuHa -
B €e TeCHOW accoumalmm B CO3HAHUU UCCneno-
BaTeneun ¢ BecesibeM 1 PafocCTblo, U3-3a Yero ee
CUNTAIOT CSINLIKOM GPUBOJIbHOW 1 HE3HAUUTESb-
HOW ANA Cepbe3HOro Hay4yHoro uccsiegoBaHus [71.
K cuacTblo, nies o Tom, YTo MCUXONOTU JOMKHbI
COCpPefoTouMBaThCA TOMbKO Ha «CepPbe3HbIX»
Temax, B Noc/iejHNeE rofbl TepsAeT CBOK Nonynsap-
HOCTb, UTO I€MOHCTPMPYET NOABNEHNE TaKOro
HanpaBJfieHVA, KaK «MO3UTUBHAs NMCUXONOTNs»,
C ee aKLeHTOM Ha M3yYeHUU CUJTbHbIX CTOPOH
1 NONOXNTENbHbIX SMOLMIA YenoBeka [18, 29].

MpoaHanu3upoBaB pAA NCUXONOTNYECKUX
onpepeneHun tomopa, P. MapTuH 3akntouaer,
YTO «IOMOpP — 3TO LUIMPOKOE MOHATME, KOTopoe
OTHOCUTCA KO BCEM C/IOBaM U AieNCTBMAM NioJen,
BOCMPUHMMAOWMMCA Kak 3abaBHble 1 06bIYHO
BbI3bIBalOLLME CMEX Y APYIUX, @ TakKe K MCUXu-
YyecKMM npoLeccam, KoTopble Y4acTBYIOT B reHe-
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pauuy 1 BOCNPUATAN Takoro 3abaBHOro CTUMYIa,
N K SMOLIOHaNbHOWN peakLmnn, CBA3aHHON C Nosy-
YyeHvieM yaOoBONbCTBUA OT Heroy [7, ¢. 25].

NCUXONOINMYECKUE NPEACTABJIEHUA

O BBAMMOCBA3U TBOPYECTBA 1 lOMOPA

OpHMM M3 NepBbIX Ha CBA3b TBOPYECTBA
n tomopa ykasan A. Koestler, xapaktepusys crne-
umdunyeckne BUAbl KOFHUTMBHbBIX MPOLIECCOB
tomopa. OH NpeaoXun TepMuUH «bucoumalmay
AN 0603HaYeHUA NCUXMYECKOro NpoLecca, yJa-
CTBYIOLLEro B BOCMPUATN IOMOPUCTUUYECKOTO
HeCoOoTBETCTBUA (Hanprmep, urpa CioB, Npu KOTo-
POV ABa Pa3NMYHbIX 3HAYEHMA CNoBa U ¢pasbl
NCNoNb3ylTCA ogHOBpeMeHHO) [25]. OgHako
6ucoumaums ABNAETCA OAHNUM U3 OCHOBHbIX MPO-
LleCcCoB CO34aHUA OPUMMHaNIbHOro HOBOTO, B CUNTY
yero paccmMaTpmBaETCA Kak OANH U3 MeXaHN3MOB
1 TBOPYECKOro npoLiecca.

B psge ncuxonornyecknx paboT ycTaHoBEHa
1 NOATBEPXEeHa B3aUMOCBA3b peLleHns TBopYe-
CKMX 3afay 1 tomopa [5, 7]. HekoTopble TeopeTu-
yeckue moaenu paccMaTprBatoT OMOP B KauecTse
KOMTMOHEeHTa TBOPUYECKOr0O MblLLUJIEHUS, B KauecTBe
TBOPYECKNX NPoABNeHN yenoseka [25, 31].
Mo mHeHuto C. 10. KoposkuHa 1 O. C. Hukudoposon,
WHCANT 1 IOMOP MMEIT Kak CTPYKTYpPHOe, TaK
1 GeHOoMeHosIornyeckoe CXoACTBO Mo PAAY 06LwKX
NPU3HAKOB: MTHOBEHHbIN XapaKTep NOHUMa-
HWA; BO3HNKHOBEHME MONIOKMUTENbHOWN 3MOLMN,
CBA3aHHOW C MOHMMAHMEM 3aJaun UNN WYTKK;
BHYTPEHHUI KOHONVKT, MO MeHbLUE Mepe, ABYX
KOFHUTMBHbIX CXeM, COflepKaLLMX pa3HOObpa3sHble
NornyecKkme oLnbKN — oLIMOKK 0600LLIeHWSA, aHa-
NOrNiA, NPAMOrO HANIOXKEHWA, HApyLIeHNA GUrypo-
(OHOBBIX OTHOLLEHWUIA U T. 1.; HAPYLLEHWE 3aNpPeToB
Kak MexaH13M «BbIXOAa 3a Npefesbl», NpeofoneHne
byHKUMOHanbHOM GUKCMpoBaHHOCTK [5].

HecooTBeTcTBME, HEOXKNAAHHOCTD, HOBU3HA —
HeoTbeMJIeMble COCTaBAAOLLME OMOPA, KOTOpble
B TO ’Ke BpeMsA ABMAITCA N aTpubyTtamm TBOpYe-
cTBa. B ocHOBe TBOpUECTBa 1 OMOpPA JieXKaT CXOXKe,
€CJIM He OfHM 1 Te Xe, NPMeMbI, CNocobbl MoncKa
pe3ynbTata. CX0XM 1 3Tanbl reHepUpPOBaHMA HOBOM
1 IOMOPUCTUYECKON naen. M omop 1 TBOpUeCcTBo
CBA3aHbl C pa3pyLLleHneM NPUBbIYHbIX KOHTEKCTOB
N HaXOXOEeHMEeM HOBbIX CBA3EN MeXAY ABNEHUA-
mu [5,7, 10].

TakKe NokasaHo, YTo Ntoan € 6osiee pa3BUTbIM
UyBCTBOM OMOpPa NPOABNAIOT cebs Kak bonee TBOp-

yeckue 1 B pyrux obnactax [7]. 9Ty B3anMocBA3b
MO>KHO OOBbACHUTb CNeayLWNMI ABYMA MEXAHN3-
Mamu. CornacHo nepBomy, rmbKme MbICIUTENbHbIE
NpPOoLIeCChl 1 aKTUBM3aLMA MHOTOUNCIIEHHbIX CXEM,
3a4eiCTBOBAHHbIX B 06paboTKe HECOOTBETCTBIN
B OMOpPE, MOTYT CMOCOBCTBOBATb Pa3HOMNIaHOBOMY
MbllWeHNio, Tpebylolwemyca AnA KpeaTUBHO-
ctu [20]. CornacHo BTOPOMY, CBAi3aHHbIE C KOMO-
POM MONOXMTENbHbIE SMOLMM MOTYT 0CNabnAaTb
HanpsxeHne 1 6eCcnoKoNCTBO, YTO YMeHbLUaeT
PUTMOHOCTb MblLUAIEHUA U NOBbIWAET Cnoco6-
HOCTb CBA3bIBaTb M 0ObeAVHATb Pa3HOPOAHbIV
matepuan [23].

Takmm 06pa3om, ecsin TBOPYECTBO U IOMOP
[LOCTaTOUYHO BIN3KM NO CBOUM MCUXOSTIOTMYECKUM
MeXaH13MaMm, TO HayUHbIVl UHTepeC NpeCcTaBnAlT
nccnenoBaHmA NCMxodrU3nonornyeckmx OCHOB
KaXKaoro n3 3Tux ¢peHOMeHOB.

NCUXOOU3NOJTIOTMYECKUE
NCCNIEAQOBAHNA TBOPYECTBA N IOMOPA

B coBpemeHHbIX nccnefoBaHNAX MO3rOBbIX
MeXaHN3MOB TBOPYECTBA MOJENbIO TBOPYECKON
aKTUBHOCTU YenioBeKa BbICTYNaloT TBOpYECKUe
3ajaun, cnocoboB peLleHnA KOTOPbIX HET B OMbITe
yYyacCTHMKa MUCC/Ief0BaHNA, U OUBEPreHTHble
3afjauu, UmeroLlme He ogHoO peleHune. PeweHne
TaKyx 3afjay npegnosnaraeTt akTyanusaumio TBop-
YeCKOro MblLLNEHWS, YCTAaHOBJIEHNE HOBbIX CBA3EN
MeXAy 3neMeHTaMun 3agayun, OTCYTCTBYIOLWMX
B NpeablayLiem onbiTe Ncnbityemoro [2].

Ha ocHoBe npoBeieHHOro aHann3a OCHOBHbIX
CYLLECTBYIOLMX HAaYYHbIX M3aHWI No npobnema-
TUKEe MO3rOBOW OpraHn3aLm TBOpYECTBa MOXHO
OTMETUTb NPOTUBOPEYUNE NPeacTaBeHHbIX B HAX
pe3ynbTaToB. KpaeyronbHbiIM KaMHeM B Ucche-
[OBaHMM MO3roBOW opraHmM3aunn TBOpYecTBa
CTano uccnefgoBaHve ponu 60nblUKMX NonyLa-
puiA rONIOBHOIO MO3ra B peanu3auum TBopyec-
KO akTUBHOCTU. [pn 3TOM pe3ynbraTbl OAHUX
nccnegoBaHM MOKasbiBalOT, UTO TBOPYECKYHO
aKTMBHOCTb XapaKTepur3yeT NpaBonosyLapHoe
AOMMHUpOBaHMe [24, 26]. B To e Bpemsa cyuye-
CTBYIOT AOKa3aTeNnbCTBa ee NeBOCTOPOHHEro
pacnonoxeHusa [1, 22]. B HayuHon nuTepaType
Tak)Xe npepcTaBneHbl paboTbl, pe3ynbTaThl
KOTOPbIX MOATBEPKAAIT Kak TECHY MeXXMo-
NyLWapHY0 UHTerpaunto, Tak U Hes3aBMCUMoe
bYHKUMOHMPOBaHMe NoMyLIapuii Mo3ra BO BPems
TBOpuUecTBa [12, 21]. OcTaloTcA Tak e OTKPbITbIMU
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BOMpOCbl 06 YpOBHE KOPKOBOW aKTMBaLK Npu
BbIMOSIHEHNY TBOPYECKUX 3aflaHniA, O PONn pas-
JINYHBIX OTAENIOB FOJIOBHOrO MO3ra B peann3auumm
TBOpYECTBa.

B coBpemMeHHbIX OTeYeCTBEHHbIX U 3apybex-
HbIX M3[aHUAX OTMeYaeTCA 3HauMTeIbHaA HEO[HO-
POAHOCTb 1 fake NPOTUBOPEYMBOCTb Pe3yrbTa-
TOB U3YYEeHMA MO3rOBbIX KOPPENATOB TBOPUECKON
aKTUBHOCTW, MO3TOMY MCCrefoBaTeNAM TPYAHO
NPUATK K TOYHBIM 3aKJTIIOUYEHMAM.

W ecnn nccnegoBaHmAa nocnegHnxX gecatumne-
TUI B 06N1aCTV NCUXONOrUM U NcMxobusnonorum
BCE e MO3BONUIN NPOABUHYTLCA B U3YUYEHUN
dbeHomeHa TBOpUECTBa, TO MO3roBble Koppens-
Tbl MOPOXAEHMA U BOCMPUATUA IOMOPA, MCUXO-
dur3nonormyeckre acrneKkTbl ero B3aMMoCBA3M
C TBOPYECTBOM NMpeACTaB/ieHbl MPerMyLLeCTBEeH-
HO B OTAEsNIbHbIX paboTax 3apybexHbIX aBTO-
pos [17, 19]. N xoTa cmex 1 tomop Oblniv COCTaB-
HbIM YacCTAMU YenoBeyeCTBa Ha NPOTAXKEHUN
TbICAYENETUI, X CUCTEMaTUYECKOE Hellpodmr3no-
normnyeckoe nsyyeHrie Hauyanocb COBCEM HeJaBHO.
NccnepoBaHms nx HeMpopr3nNonormyecknx Kop-
penAToB ocTaTcA GpparmeHTapHbIMU. O606LLeHre
pe3ynbTaToB 3TUX UCCNeAO0BaHNI MOKa3biBAET, UTO
CTPYKTYPbl U CUCTEMDI, IEXaLL e B OCHOBE CMeXa
1 pafloCTy, pacrnpenesnieHbl Mo BCeMY MO3TY, BKJTH0-
yasa 0611acTn B KOpe rofIoBHOrO MO3ra, 6a3asibHbix
FaHrnAX, MPOMEXYTOYHOM MO3re, TMMOrYecKom
cucTeme v CTBOJNIE MO3ra.

Ha ocHoBe pe3ynbTaToB BbINOIHEHHbIX paboT
MO>HO 3aKNIOUNTb, YTO BblparkeHUe cMexa obecne-
ymBaeTcsa GpYHKLUUOHNPOBAHNEM ABYX YACTUUYHO
He3aBMCKMbIX HEPBHbIX NyTel: 1) Npon3BOALHOIO
N HESMOLMOHAJIbHOIO, U 2) HEeMPOM3BOJIbHOIO
1 SMOLMNOHASbHOTO.

Mpon3BONbHbIN NYTb HAYMHAETCA B MOTOPHOM
30He KOpbl MO3ra, KOTopaa HanpsaMylo CBf3aHa
C NLOM 4Yepe3 KOPTUKOCMMUHANbHbIE TPaKTbI
nupammganbHOM MOTOPHOWM CUCTEMbI, TOTAa Kak
Hernpoun3BOJbHbIA NMYTb ABNAETCA pPe3yNbTaToM
aKTMBHOCTWN MOAKOPKOBbIX AAep U gocTuraeT
nnua yepes sKCTpanupamMmaHyto CMCTemy, BKIO-
Yyad MHOrve CBA3aHHble C IMOoUMAMM 06/1acTy
B 6a3asibHbIX raHrIMAX, TMMONYECKON cucTeme
1 cTBOJIe Mo3ra. ECTb TakKe JoKa3aTenbCTBa TOro,
YTO MPOU3BONbHbIN KOHTPOJIb HaJl CMEXOM Oro-
CpeACTBOBaH BEHTPasbHbIMU 061acTAMU CpefHe-
ro Mo3ra M MOCTa, TOr4a Kak SMOLMOHasbHbIN
KOHTPOJIb BKJIIOUAET JopcanbHble 06nacTy Tex xe

cambix cTPyKTYyp [33]. OgHaKo 3Tn nccnefoBaHuA
HanpaBneHbl Ha MONCK MO3rOBbIX MeXaHN3MOB,
cKopee BbIpaxeHusa omopa. MoKHO OTMeTUTb
ABHbIN AednUnT NccnegoBaHnii MO3roBbIX Mexa-
HM3MOB NOPOXAEHUA OMOpPa, TeM bonee CXoACTBa
N PasnnumnAa MO3roBbIX MEXaHM3MOB TBOPYECTBa
1 romopa.

AHann3 mMo3roBbix KOppenAaToB omopa 6bin
3aTpyAHEH OTCYTCTBMEM KOHCEHCYca Cpean ncu-
XONOroB OTHOCKTENIbHO TOYHOTO onpefeneHus
IOMOPa 1 ero CyLHOCTHbIX KOMMNOHEHTOB. B HacTo-
Alllee Bpems OnmcaHne HeMPOHHbIX KOPPENnAToB
loMopa ocTaeTcA pparmeHTapHbIM.

3AKJIIOMEHUE

0O606Lan pe3ynbTaTbl NPOBEAEHHOrO aHaNM3a
nuTepaTypbl, cnegyet oTMETUTb Hanuume onpe-
[eNIeHHOro CX0ACTBa NCUXONOrMYeCKNX XapaKkre-
PUCTUK 1 NCNXOPU3MONOTMYECKMX KOPPENATOB
TBOpPYeCTBa 1 IoMopa.

C ncuxonornyeckom TOUKNU 3peHnsa nx oobeam-
HAET HECOOTBETCTBME, HEOXKNAAHHOCTb, HOBM3HQ,
CXOACTBO MPUEMOB, 3TanoB reHepmnpoBaHuA
HOBOW 1 toMopucTuyeckon naen. KOmop n TBOp-
YeCTBO CBA3aHbl C paspylleHneM MPUBbIYHbIX
KOHTEKCTOB 1 HaXOXKAEeHNeM HOBbIX CBA3eM Mexay
ABMEHUAMN.

CxopcTBO 3TNX GEeHOMEHOB C Ncnxodprn3nono-
rMYeCKON TOUYKM 3pEeHUA NPOABAAETCA B C/IOXK-
HOM B3aMMOAENCTBMY PA3INYHbBIX, YAAaNeHHbIX
yyacTKoB Mo3ra npu ux peanusayunun. Oco6o
noAYepKrnBaeTca NccnefoBaTeNAMY POsb NOBHbIX
N BUCOYHbIX 06nacTell Kopbl, a TakXKe OTAEeNOB,
CBA3aHHbIX C SMOLMOHANbHbIMU NEPEXMBAHUAMM,
B GYHKLUNOHMPOBAHUN MO3FOBbIX CUCTEM, 00€e-
cneyrBarLLMX TBOPYECTBO U IOMOP.

Mo HaweMy NpeanonoKeHuo, B COOTBETCTBUN
C ONUCAHHbIMK BblLLE UCCNeJOBaHUAMN JOMKHA
CyLLeCTBOBaTb HEMPOHHAsA CeTb, B KOTOPOW N106-
Hble 1 BUCOYHble 30Hbl MO3ra 6bl1v Obl BOBNEYEHbI
B reHeprpoBaHe TBopyecTBa v tomopa. BepoATtHo,
[J1A TBOPYECTBA 1 OMOpPa MOTYT ObITb BblAesieHbl
Kak oblue, yHUBepcasnbHble HeNpodusnono-
rmyeckre KoppensaTbl, Tak 1 cneymduyHble ans
KaXKZoro nx 3tmx peHomeHoB. [1na nposepKu
rmnoTesbl O CYLWeCcTBOBaHUM TaKOW HENPOHHON
CeTU HeobOXOAMMO NPOBeAEHNE CnelnanbHOro
SMMNNPUYECKOro UCCnefoBaHNA CXOACTBA U pas-
NNYNIN NCUXoU3NONOTNYECKUX KOPPENATOB
TBOpYeCTBa 1 loMopa.
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